
Medienspiegel – Presse (ab 2016) 

Unsere Paartrainings, unsere interaktiven DVDs und die Paaradies-App 
erfreuen sich seit Jahren großer Resonanz in den Medien. 

Jahr Titel Zeitung/Zeitschrift Datum 

2022 

 

Paaradies …damit die Liebe bleibt! Eine 
App zur Pflege der Paarbeziehung. 

Blickpunkt EFL-Beratung, 1, 58-
63. 

April 

Eine Prise Glückshormone. – Komplimente 
wirken sich sofort positiv auf unser 
Wohlbefinden aus. 

Münchner Merkur  24. Jan.  

2021 Kommunikationstraining für Paare Training 
für die Beziehung 

Zeit Magazin März 

Besser miteinander reden – kann man üben! familienland.bayern.de Mai 

Streiten ja, aber richtig! 3 Paartipps von der 
Expertin 

zeitfuermich-magazin.de Juni 

2020 Damit die Liebe bleibt. Pressemeldungen zur 
neuen Homepage 

diverse Zeitungen sowie 
diverse Online-Portale 

14.05. 

Es ist nie zu früh, um an einer Beziehung zu 
arbeiten 

spektrum.de März 

Beziehungskiller Corona? Vom Krisenbaby 
bis zur Trennung  

fitmacher.de Juni 

Veröffentlichung der Paaradies-App diverse Zeitungen sowie 
diverse Online-Portale 

16.07. 

Streitkultur – Respekt, bitte! Visionen, S. 45-49 Okt./Nov. 

Online Kurse für Paare – damit die Liebe 
bleibt 

Don Bosco Magazin November 

 

2019 Offen und fair miteinander reden Münchner Kirchenzeitung 05.05. 

Paare im Stress Psychologie heute August 

2018 Wenn ein Wort das andere gibt Psychologie Heute 02/2018, S. 
64-68 

Februar 

https://www.fitmacher.de/magazin/beitrag/beziehungskiller-corona/


Warum sich Paare orten Ze.tt (Onlinemagazin des 
Zeitverlags 

März 

Von Anfang an die Liebe pflegen Emotion 04/2018, S. 56-57 April 

2017 Führerschein für die Ehe Spiegel Wissen Mai 

Schöner streiten FAZ 03.12. 

Kleine Streitschule Heiratenwieesunsgefaellt.de November 

2016 Lass uns reden – aber richtig Wirbelwind Februar 

Damit die Liebe bleibt Don Bosco Magazin Mai 

Wie redest du mit mir? Schweizer Hausapotheke Mai 

Streiten kann man lernen Die Zeit September 

 


